
＼おうちで外食気分♪ ワールドワイドなカフェごはんを楽しめるミールキット／

Lovyu5周年記念 スペシャルメニューWeekを実施！
～ 新登場からの累計販売食数約3,000万食！～
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つくる人から笑顔に。をテーマに全国で“食材（ミールキット）宅配サービス”を提供するヨシケイグループ

（本部：ヨシケイ開発株式会社/静岡市 代表：井野口 雄一）は、全国で毎週約7万部発行するメニューブック

「Lovyu」にて5/31週・6/7週の2週にわたり「スペシャルメニューWeek」を実施いたします。また、2021年

6月で5周年を迎えるにあたり雑誌『オレンジページ』6/2号にてタイアップ記事の掲載を行います。巣ごもり

需要の高まりによるおうち時間の増加、料理を楽しむ人も多くなったことを受け、2020年4月～2021年3月の

Lovyuの販売食数も昨対平均113.0％※、さらに2016年5月の発売からの累計販売食数も2021年4月末には

2,990万食に達し、好調に推移しています。（※2019年4月～2020年3月と2020年4月～2021年3月の「Lovyu」

販売食数対比、ヨシケイ調べ）
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『Lovyu』
全国で毎週約7万部発行。
※一部の地域で取り扱いのない場合も
ございます。

■手作りの楽しさを味わえる「バリエーションコース」15分で完成する「クイックダイニングコース」

Lovyuは「Love You」という造語。忙しいけど食事はしっかりとりたい・作りたい！仕事もプライベー

トも楽しみたい20～30代の方をメインターゲットとしたコースとして2016年に誕生しました。ワールドワ

イドなカフェごはんが日替わりで楽しめます。 Lovyuではライフスタイルに合わせて2つのコースから選択が

可能です。

クイックダイニングコース

は、手作り+電子レンジや

湯煎するだけのお惣菜を組

み合わせ、手作り感のある

食卓が約15分で完成。お忙

しい方にはもちろん、夕食

作りをラクしたいけどお惣

菜だけではなく手作り料理

も食べたい方にもおすすめ

です。

トレンドレシピで手作りする

楽しさをお届けするバリエー

ションコース。お店で食べる

ようなメニューを作りたい、

またレパートリーを増やした

い方におすすめです。ちょっ

と難しそうに思えるメニュー

もレシピ通りに作るだけで新

たな美味しさと作る楽しさに

出会えます。またYoutubeに

てクッキング動画も配信して

います。
（バリエーションコース）

（クイックダイニングコース）

（https://www.youtube.com/
channel/UCmGK4gfnrV84udrY
WtHoblQ）

http://yoshikei-dvlp.co.jp/
https://www.youtube.com/channel/UCmGK4gfnrV84udrYWtHoblQ
https://www.youtube.com/channel/UCmGK4gfnrV84udrYWtHoblQ
https://www.youtube.com/channel/UCmGK4gfnrV84udrYWtHoblQ
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■「栄養バランスがよく、安心して家族に食べさせられる」「おうちごはんのマンネリ化防止にも活躍しそう」

Lovyu5周年を記念し、料理雑誌『オレンジページ』6/2号

にて「~こんなおしゃれなメニューもあるの？~初めての

ミールキット使ってみた」と題しLovyuの人気メニューが紹

介されます。料理研究家・高山かづえさんは「栄養バランス

がよく、安心して家族に食べさせられる」とコメント。また

オレンジページ編集者も「おうちごはんのマンネリ化防止に

も活躍しそう」と、実際にLovyuを試作試食しての感想をま

とめてくれました。

＜『オレンジページ』6/2号＞

■発売日：5月17日

■発行：株式会社オレンジページ

■公式サイト：https://www.orangepage.net/

■5周年記念として5/31週・6/7週は「スペシャルメニューWeek」を実施

5/31週・6/7週は「スペシャルメニューWeek」と題し、2週連続で過去5年間の中で販売数上位であったメ

ニューをラインナップします。季節の野菜や果物、イベントメニューを積極的に取り入れトレンドメニューを

導入しているバリエーションコースでは6/8（火）に人気丼メニューNo.1の「台湾風まぜごはん」が登場。ま

た、時短にぴったりのクイックダイニングコースでは6/8（火）に年間人気メニューNo.1の「バターチキンカ

レー＆ナン」が登場します。

6/8（火）クイックダイニングコース
「バターチキンカレー＆ナン」

インド料理の人気メニュー「バターチキンカレー」はカ
シューナッツやココナッツミルクでまろやかに仕上げました。
そんな人気カレーが湯煎で簡単にお召し上がりいただけ
ます。また、併せてお届けされるナンも自然解凍するだけ
なのでお手軽です。

6/8（火）バリエーションコース
「台湾風まぜごはん」

台湾風まぜそばをご飯にアレンジした「台湾風まぜごは
ん」。食欲をそそるピリ辛なミンチは豆板醤と麺つゆを使
用し簡単に味付けができます。



【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】

ヨシケイ開発株式会社 総合企画部広報戦略課

担当：河内 萌嘉（カワウチ モエカ）

Tel：03-6436-7915（代）

Mail to：dev-public_relations@yoshikei.gr.jp

■ヨシケイグループとは？

1975年創業、食材とレシピのセット（ミールキット）を宅配するフランチャイズチェーン。北海道から沖

縄まで、全国に65社・296の営業所を配し、50万世帯のお客様へ毎日お届けしています。メニューはすべて

専属の栄養士が開発し、栄養バランスはもちろん、食材バランスも考慮し、おいしさや作りやすさにこだわり、

お客様のライフスタイルに合わせて「すまいるごはん」「Lovyu」「和彩ごよみ」の3つメニューブック、計

12アイテムのメニューを提供。

＜視聴方法＞

①ヨシケイグループ【公式】Instagramアカウント

（＠yoshikeigroups）をフォロー

②当日の開始時刻になると、開始スタートのプッシュ通知が届きます

https://www.instagram.com/yoshikei

groups/

【公式Instagram】

※ライブ配信中はいつでも参加可能です。

※配信終了後、ライブ配信の模様をヨシケイグループ【公式】公式Instagramに

アーカイブします。いつでも見返して視聴することも可能です。

■ヨシケイグループ【公式】InstagramでLovyu5周年記念ライブの配信を決定！

＜実施概要＞

テーマ：「Love Love Lovyu Cooking Live」～ワールドワイドなカフェごはん”Lovyu”の映える秘密教えちゃいます！～

ヨシケイ栄養士がオレンジページで紹介されたLovyuのとっておきメニューを楽しく再現クッキング♪また調理だけ

でなく盛り付けのコツ、ちょっとした工夫で素敵に見えるスタイリングのコツも紹介し映える秘密をお教えします！

ライブ当日に紹介するレシピは視聴者の事前投票で決定し、ライブ本番では事前に募集した質問に回答するなど視聴

者参加型のライブを実施します。

https://www.instagram.com/p/COwRYGZDAdp/

日時：2021年5月21日（金）20:00～

※開始時刻は前後する可能性があります。

【はじめての方限定】試食のお申し込みはこちら⇒ http://yoshikei-dvlp.co.jp/shishoku/

『すまいるごはん』『Lovyu』のメニューがお得な価格でお試しいただけます。

『すまいるごはん』：おひとり様1食あたり300円（税込）

『Lovyu』：おひとり様1食あたり350円（税込）

※画像は第1回インスタライブです
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