
ミールキットって
なに？



カット野菜で時短料理
メニューによっては、一部の野菜が

カットされていたり、専用の調味料も

ついていたり、時短できるポイント満載！

商品をご自宅までお届け
ご注文いただいた日は、毎日ご自宅まで

スマイルスタッフがお届けします。

ご自宅に居ながら、または帰宅すると、

晩ご飯の食材が届いているんです！

すべてのミールキットは
レシピ付き
毎日の献立は、わかりやすいレシピ付き！

料理を覚えたい方も、時間がなくても

どなたでも簡単に作れちゃいます♪
※一部のメニューは動画レシピをご用意

しかも！

さらに！

なんと！

What ’s Mea l k i t…??

ヨシケイのミールキットって
事前にお届けするレシピと
その日の献立の食材がセットになっている
と　　　    っても便利な夕食セットなんです！



ご利用方法はとってもシンプル！

献立を選んで
注文する

レシピを
見ながら作る自宅に届く

入会金・宅配料・年会費など一切不要！
好きなときに好きなだけご注文可能

毎週 1 日からご注文が可能
ご利用人数もお選びいただけます

退会はいつでも可能、費用もかかりません

5 日間・6日間通して栄養バランスを計算しておりますので、

5日間または 6日間続けてのご利用をおすすめしております。

ご注文済の未届け商品があれば、お届け後に退会となります

退会ご希望の方は、担当のスマイルスタッフ

またはヨシケイへご連絡ください。

家族で食べる

How  t o  u s e  

    YOSHIKEI . . . ??


