
ヨシケイのミールキット宅配サービスは
忙しい皆さまに、時間と心のゆとりをお届けします

献立を
考える

買物の
時間

食材の
管理

栄養
バランス

時短
調理＋ ＋ ＋ ＋(税込)

ねぎとろ丼
ふんわりにら玉の
甘酢ソース

チーズチキンカツレツ
具だくさんなめこ汁

らくらく！八宝菜
レンジでジューシー餃子・
大根ナムル

きのこハンバーグ
かに風味の
スパゲッティサラダ

豚肉とキャベツの
ごまソース
コーンじゃが

Mon Tue Wed Thu Fri

通常価格   9,040円   4人用

衝撃の

約78%
OFF

衝撃の

約82%
OFF

通常価格   5,660円  2人用

ある週の献立例 （献立は毎週異なります）例えば・・・

はじめてご利用の方へ特典！

お一人様
1食あたり先着

限定

2, 円

, 円

献立は、週替わりで
毎週30種類以上をご用意
メニューブックは
毎週お届けいたします

留守が多いご家庭や
接触を避けたい方には
鍵付きあんしんボックスを
無料で貸出ししています。

見やすいレシピを掲載
どなたでも簡単に
調理できます
レシピはスマートフォンでも
ご確認いただけます

ヨシケイの献立は専属の
管理栄養士がカロリーや塩分など
栄養バランスを
考慮し作成しております

夕食をつくるまでのすべてを
ヨシケイがお手伝いします

ヨシケイが宅配で皆さまの『食』を応援！！
ミールキット宅配サービス

※営業時間外は留守番電話にて対応いたしますので、お名前・住所・電話番号をお教えください。翌営業日に担当者がご連絡いたします。 https://order-yoshikei.com/miyagi/ ヨシケイ宮城 おためし0120-130-777 022-374-1113
9:00～18:00

17:00まで
4/21（水）

申込期限

4/5週～4/26週
お届け分が対象
先着限定につき期間内に
終了する場合がございます。

ご了承ください。

月～金（5日間）

月～金（5日間）

ヨシケイNICOSカードまたは口座引き落としにてお願いしております。
（お試し期間はコンビニ払込票でのお支払いをお願いしております。）

キャンペーンは右記お届けエリアに
お住まいの方が、対象とさせていただきます。

ヨシケイ宮城
お届けエリア

仙台市・富谷市・岩沼市・名取市・角田市・白石市・多賀城市・塩釜市・石巻市・大崎市・
栗原市・登米市・東松島市・宮城郡・ 黒川郡・遠田郡・柴田郡・亘理郡・伊具郡・
刈田郡蔵王町・加美郡

動画レシピも毎日配信



毎週の献立を更新！スマートフォンからご注文・資料請求はこちらからアクセス！

はじめてご利用の方へ特典！

円

円

2人用

3人用

1,000
1,500

円4人用 2,000

通常価格

（税込）

（税込）

（税込）

円

円

5,660

7,070

円9,040

（税込）

（税込）

（税込）
※通常価格は週により若干変動いたします。
※お試し5Daysは月～金曜(5日間)のお届けとなります。
※献立写真は献立調理例です。週ごとに献立が変わります。詳しくはメニューブックをご覧ください。

レシピや離乳食
メニューを掲載！

プチママ
専用ページ

月～金（5日間） 月～金（5日間）

約20分調理
時間

日替献立

2品
構成

ある週の献立例 （献立は毎週異なります）

ねぎとろ丼
ふんわりにら玉の甘酢ソース

チーズチキンカツレツ
具だくさんなめこ汁

Thu

らくらく！八宝菜
レンジでジューシー餃子・大根ナムル

きのこハンバーグ
かに風味のスパゲッティサラダ

WedTue

Fri

主菜／豚肉とキャベツのごまソース　副菜／コーンじゃがMon

子育て世代に大人気！
調理動画や離乳食レシピも
ついて人気ナンバー1!

お一人様
1食あたり

先着
限定

(税込)

お一人様１食あたり

衝撃の
(税込)

お肉やお魚、野菜(一部)を
カット済みでお届け！
包丁を使わない日が週１日以上。

時短！
カット済みで

約10~15分調理
時間 約30~40分調理

時間

主菜／豚肉の青椒風　副菜／かき玉ビーフンスープMon

円

円

2人用

3人用

円4人用

参考価格

（税込）

（税込）

（税込）

6,040
7,550
9,630

※参考価格は週により若干変動いたします。
※献立写真は献立調理例です。
　週ごとに献立が変わります。
　詳しくはメニューブックをご覧ください。

月～金（5日間）

円

円

2人用

3人用

円4人用

参考価格

（税込）

（税込）

（税込）

6,110
7,810

10,090
※参考価格は週により若干変動いたします。
※献立写真は献立調理例です。
　週ごとに献立が変わります。
　詳しくはメニューブックをご覧ください。

月～金（5日間）

日替献立
3品
構成日替献立

2品
構成

主菜／チキンおろし竜田　副菜／すくい豆腐のあんかけ・ブロッコリーのごまあえMon

ボリューム満点の３品構成。
人気の献立を集めた定番コース。

ヨシケイが宅配で皆さまの『食』を応援！！

プチママ専用ページでは

毎日のわかりやすい
レシピ動画を掲載！

生後月事の
離乳食レシピも！

お料理初心者も安心！
料理の基本や
料理用語の掲載

17:00まで
4/5週～4/26週
お届け分が対象

4/21（水）
申込期限

毎週同じメニューでも可能です。
この機会にたくさんのメニューをご利用ください！

2週目にオススメ！ 3週目にオススメ！

または または

3週トクトクキャンペーン同時開催！
3週間分事前予約で選べるプレゼント！

さらに
今だけ！

いずれかをもれなくプレゼント！

国内産
豚肩ロース薄切り肉

700ｇ
宮城県産ひとめぼれ

3kg

※営業時間外は留守番電話にて対応いたしますので、お名前・住所・電話番号をお教えください。翌営業日に担当者がご連絡いたします。 https://order-yoshikei.com/miyagi/ ヨシケイ宮城 おためし0120-130-777 022-374-1113

ヨシケイNICOSカードまたは口座引き落としにてお願いしております。
（お試し期間はコンビニ払込票でのお支払いをお願いしております。）9:00～18:00

［カット食材の一例］

豚肉 キャベツ
（ざく切り）

ピーマン
（乱切り）

玉葱
（くし形切り）

人参
（短冊切り）

カット加工による変色・変質を伴う食材は、カットされていない場合もございます。

かぼちゃ
（いちょう切り）

その日の献立の調理に合わせた切り方でお届けします。

ヨシケイ調味料・
日用品

詰め合わせBOX

※お一人様1食100円(税込)は初回の週のみとなります。
　2週目からはカタログに記載されている価格となります。


