
＼母の日の人気プレゼント第1位は「料理」のお手伝い／
お母さんに感謝を込めて ヨシケイで料理のプレゼント！

～4/26・5/3号で母の日特集を実施～
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つくる人から笑顔に。をテーマに全国で“食材（ミールキット）宅配サービス”を提供するヨシケイグループ

（本部：ヨシケイ開発株式会社/静岡市 代表：井野口 雄一）は、全国で毎週40万部を発行するメニューブック

『すまいるごはん』4/26号・ 5/3号で「母の日特集」を実施。母の日に合わせて家族でワイワイ食べられるメ

ニューやアレンジを楽しめるメニューを揃えました。

■「母の日」のプレゼントで最も嬉しいお手伝い、第一位は「料理」
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5/9は母の日。日頃の苦労、感謝をねぎらい、手作りの料理のプレゼントはいかがでしょうか？今年は、母の

日が連休最終日であること、新型コロナウイルスの感染拡大などの影響から、家族とおうちで過ごす方が増える

ものと考えられます。またある調査結果※では、「母の日のプレゼントとして行ってもらうと最も嬉しいお手伝

いは？」との問いに「料理」と答えた人が5割近く（47.0％）となり、料理の中でも「母の日に食べたいもの

は？」との問いでは45.0％の方が「家族の手料理」と回答。外食に行きにくい今だからこそおうちで手料理のプ

レゼントをするのがおすすめです。

※『母の日コム 送る人もらう人アンケート』（2020年2月、㈱日比谷花壇調べ）

お客様のライフスタイルに合わせて「本格手作

り」「時短調理」などバラエティに富んだメニュー

を提案しているヨシケイ。4/26・5/3号『すまいる

ごはん』でお届けするミールキットでは、母の日に

合わせ家族でワイワイ食べられるメニューやひと手

間加えるアレンジ可能なメニューをラインナップ。

外出しにくい今年は、普段あまり感謝を伝えられて

いないお母さんに手作り料理で日ごろの思いを伝え

ましょう。

■5/3号『すまいるごはん』では母の日に合わせたお手軽料理を提案

『すまいるごはん』
全国で毎週約40万部発行。全7コースのミールキットを掲載。
※一部の地域で取り扱いのない場合がございます。

https://hahanohi.com/enquete/
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■母の日は簡単手作り料理で感謝の気持ちを伝えよう！

5/8（土）プチママ
お好きな具材をまきまき♪手巻きずし

アイデア満載！手作り時短メニュー「プチマ

マ」からは、「お好きな具材をまきまき♪手巻

きずし」が登場！まぐろやコーンなどの具材と

海苔がセットで届くのでご飯を用意するだけで

手軽に手巻きずしが楽しめます。家族みんなで

お好きな具材を巻いてお楽しみください。

ヨシケイのロングセラーメニュー「定番」から

は、「メッセージオムライス」が登場！オムラ

イスにメッセージを添えて、感謝の気持ちを伝

えてみませんか？トッピングを追加で用意して

アレンジするのもおすすめです。

＜視聴方法＞

①ヨシケイグループ【公式】Instagramアカウント

（＠yoshikeigroups）をフォロー。

https://www.instagram.com/yoshikei

groups/

【公式Instagram】

②フィード投稿画面より、「生ハムで作るバラの花」のアレンジ動画

を紹介

ヨシケイグループ公式Instagramでは
5/8（土）定番「メッセージオムライス」
の簡単アレンジとして「生ハムで作るバ
ラの花」のレシピを動画にて紹介。
完成したオムライスに生ハムをくるくる
巻いて形作った花を添えれば、いつもと
違うパッと華やかなオムライスが完成し
ます。

■ヨシケイグループ【公式】Instagramで5/8（土）定番「メッセージオムライス」アレンジレシピを公開中！

5/8（土）定番
メッセージオムライス/えびとブロッコリーの
サラダ

https://www.instagram.com/yoshikeigroups/



